Circuir régional
des 10 &m

Le Challenge Elite

Le principal objectif du Circuit régional des 10 km est d’offrir un ensemble de courses de courte

distance qui favorise tant la reléve, I’initiation que la compétition.

Depuis 2009, nous avons ajouté un nouveau défi aux coureurs et coureuses de haut niveau: Le
Challenge Elite. Le Circuit régional des 10 km offre encore cette année deux bourses de 150,008 a la

premicre femme et au premier homme.

Pour étre éligible, les participants doivent avoir complété au minimum trois épreuves principales
parmi les neuf événements qui composent la programmation du Circuit. Aux fins du calcul, seuls leurs
trois meilleurs résultats en valeur absolue' sont retenus et additionnés pour déterminer la gagnante et
le gagnant. Exceptionnellement, comme le prologue est d’une distance de 5 km, les résultats de cette

course sont pondérés sur des bases comparatives avec les autres épreuves de 10 km.

Les gagnants du Challenge Elite seront couronnés au terme de la saison.

Bonne course !

L’Equipe du Circuit régional des 10 km

' Contrairement au classement général du Circuit, le calcul du résultat du Challenge Elite ne tient aucunement compte de 1’age.



